
 

 

 
รายละเอียดและข้ันตอนในการเข้าร่วมกิจกรรมบังคับเลือกของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 ตั้งแต่รหัส 64 เป็นต้นไป 

โครงการประโยชน์ของเพื่อนมนุษย์เป็นกิจที่หนึ่ง: Social  Engagement 
“อาสาสมัครสิงห์น้้าเงิน” 

 
1.รายละเอียดกิจกรรมบังคับ  (จ านวน 30 ชั่วโมง คิดเป็น 5 วัน) 
 Y 201: หลักสูตรการเรียนรู้ชุมชน  จ านวน 10 ชั่วโมง 
  วัตถุประสงค์ 1)เพ่ือให้นักศึกษารู้จักการเตรียมตัวเองเข้าสู่ชุมชุน สังคม 2)เพ่ือให้นักศึกษารู้จักการใช้เครื่องมือ 
และสามารถเขียนโครงการในการท างานร่วมกับชุมชนได้ 3)เพ่ือให้นักศึกษาสามารถลงพื้นที่เรียนรู้ร่วมกับชุมชนได้ 
 Y 202: หลักสูตรพัฒนาผู้น า จ านวน 10 ชั่วโมง 
  วัตถุประสงค์ 1)เพ่ือให้นักศึกษาได้ฝึกกระบวนการท างานเป็นทีม 2)เพ่ือพัฒนาทักษะการบริหารจัดการ 3)
เพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้การท างานโดยใช้วงจรคุณภาพ (PDCA) 
 Y 203: หลักสูตรทักษะการใช้ชีวิต จ านวน 10 ชั่วโมง 
  วัตถุประสงค์ 1)เพ่ือให้นักศึกษาสามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ 2)เพ่ือให้นักศึกษามีทักษะการคิดวิเคราะห์
การสื่อสาร และการบริหารเวลา 3)เพ่ือพัฒนาให้นักศึกษาเกิดจิตสาธารณะ 4)เพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้และประยุกต์ใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 5)เพ่ือบ่มเพาะพระราชปณิธานขอให้ถือประโยชน์ของเพ่ือนมนุษย์เป็นกิจที่หนึ่ง 
 
2.รายละเอียดองค์กรสาธารณประโยชน์/หน่วยงานที่นักศึกษาสามารถเข้าร่วมได้ 
 2.1 องค์กรสาธารณประโยชน์ต่างๆ ที่ไม่แสวงผลก าไรทั้งในพ้ืนที่มหาวิทยาลัยตั้งอยู่ ภูมิล าเนาของนักศึกษา และพ้ืนที่
ต่างๆ ในประเทศไทยตามความสนใจและสมัครใจของนักศึกษาคณะรัฐศาสตร์  เช่น มูลนิธิรักษ์ไทย สาขาปัตตานี เหล่ากาชาด
จังหวัดปัตตานี สมาคมนักวิทยุสมัครเล่นอาสาบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดปัตตานี (หน่วยกู้ชีพ กู้ภัยวารี จังหวัดปัตตานี)  สถานี
กาชาดสิรินธร (สถานีกาชาดที่ 12 ทุ่งสง) สมาคมกู้ชีพ กู้ภัย สันติจังหวัดปัตตานี มูลนิธิอาสากู้ภัยร่วมในเมืองสงขลา สถาน
สงเคราะห์เด็กก าพร้าเอมิเรตส์ สตูล มูลนิธิระโนดร่วมใจ มูลนิธิกระจกเงา มูลนิธิธรรมรัศมีมณีรัตน์  สาขาปัตตานี เหล่ากาชาด
จังหวัดยะลา เหล่ากาชาดจังหวัดนราธิวาส มูลนิธิอันดามัน เหล่ากาชาดจังหวัดภูเก็ต กู้ภัยเมตตาธรรมนราธิวาส เหล่ากาชาด
จังหวัดพัทลุง ภาคบริการโลหิตแห่งชาติ จังหวัดภูเก็ต เหล่ากาชาดจังหวัดสงขลา หน่วยกู้ชีพศูนย์หลักเมืองเทศบาลเมืองปัตตานี 
มูลนิธิเพ่ือการศึกษาและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  มูลนิธิศูนย์ทนายความมุสลิม ประจ าจังหวัดปัตตานี  มูลนิธิร่วมบ าเพ็ญการ
กุศล ท่งเต็กเซี่ยงตึ้ง สมาคมกู้ชีพกู้ภัยตะลุโบะปัตตานี มูลนิธิและประสานหน่วยกู้ชีพกู้ภัยเจ้าแม่ทับทิมยะลา (ตุ้ยบ๋วยเต็งเนี่ยง) 
ฯลฯ 
 2.2 หน่วยงานหรือองค์กรด้านสังคมสงเคราะห์และพัฒนาชุมชน เช่น โรงพยาบาล สถานีอนามัย ภาคบริการโลหิต
แห่งชาติที่ 12 จังหวัดสงขลา โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปากน้ า อ าเภอเมือง จังหวัดระนอง  โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัด
สงขลา ฯลฯ 



 
3.ขั้นตอนการเข้าร่วมกิจกรรมบังคับของนักศึกษาคณะรัฐศาสตร์ชั้นปีที่ 2 
 ขั้นตอนที่ 1 นักศึกษาติดต่อองค์กรสาธารณประโยชน์ที่สนใจอยากเข้าร่วมเป็นอาสาสมัคร กรอกรายละเอียดใน
แบบฟอร์ม รศ.กจ.นศ.ทค.01 และจัดท าแบบวัดทัศนคติก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 
 ขั้นตอนที่ 2 แจ้งงานกิจการนักศึกษาคณะรัฐศาสตร์ เพ่ือให้คณะท าหนังสือถึงหน่วยงาน/องค์กรการกุศลนั้นๆ ในการขอ
ความอนุเคราะห์เข้าร่วมและส่งตัว 
 ขั้นตอนที่ 3 นักศึกษาคณะรัฐศาสตร์เข้าร่วมเป็นอาสาสมัครในองค์กรสาธารณประโยชน์ต่างๆ ตามจ านวนชั่วโมงที่
ก าหนด ทั้งนี้ นักศึกษาสามารถเลือกหน่วยงานได้ตามสะดวก โดยจะเป็นหน่วยงานเดียวกันทั้ง 3 ด้านก็ได้ แต่จะต้องได้เรียนรู้
ครบทั้ง 3 ด้าน ซึ่งขอเสนอแนะควรเข้าร่วมในหน่วยงานที่แตกต่างกันและเก็บให้ครบทั้ง 3 ด้าน จ านวนอย่างน้อย 30 ชั่วโมง คิด
เป็น 5 วัน 
 ขั้นตอนที่ 4 เมื่อนักศึกษาเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครในกิจกรรมต่างๆ เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ให้ส่งแบบรายงาน Y 201 Y 202 
Y 203 พร้อมภาพประกอบอย่างน้อยด้านละ 5 รูป พร้อมจัดท าแบบวัดผลหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 
  หมายเหตุ: ในการรายงานผล Y201 หลักสูตรการเรียนรู้ชุมชน ให้นักศึกษาแนบโครงการร่วมกับชุมชนที่คิด
ขึ้นมาด้วยตนเองจากการได้ลงท างานจริงร่วมกับองค์กรสาธารณประโยชน์นั้นๆ 
 
4.งานกิจการนักศึกษาบันทึกชั่วโมงทรานสคริปต์กิจกรรมให้แก่นักศึกษาคณะรัฐศาสตร์ 
  


