
 

 

 
รายละเอียดและข้ันตอนในการเข้าร่วมกิจกรรมบังคับเลือกของนักศึกษาชั้นปีที่ 3 รหัส 63  

ประจ าปีการศึกษา 2565 เป็นต้นไป 
โครงการเรียนรู้โลกกว้างสู่ความเป็นสากล 

 
 
1.รายละเอียดกิจกรรมบังคับ 
 Y 301: หลักสูตรการเป็นพลเมืองโลก (Civic Education)  จ านวน 10 ชั่วโมง 
  วัตถุประสงค์ 1)เพ่ือการเรียนรู้เป็นพลเมืองโลก 2)เพ่ือการเรียนรู้ความเท่าทันกับโลกและการเปลี่ยนแปลง 
 Y 302: หลักสูตร (Student Mobility)  จ านวน 10 ชั่วโมง 
  วัตถุประสงค์ 1)เพ่ือการเรียนรู้การเข้าร่วมกิจกรรมแลกเปลี่ยนทั้งในและต่างประเทศ 2)เพ่ือการเรียนรู้การเข้า
ร่วมกิจกรรม กับนักศึกษาต่างชาติ 
 Y 303: หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะสากล  จ านวน  10  ชั่วโมง 
  วัตถุประสงค์ 1)เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาต่างประเทศ  2)เพ่ือเรียนรู้วัฒนธรรมสากล 
 
2.ลักษณะกิจกรรม 
 2.1 กรณีเป็นนักศึกษาแลกเปลี่ยนระหว่างประเทศเป็นภาคการศึกษา/การเข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนต่างๆ ซึ่งมี
จ านวนตั้งแต่ 3 วัน (ส าหรับการท ากิจกรรมขึ้นไป) สามารถน ามานับได้ทั้ง Y 301: หลักสูตรการเป็นพลเมืองโลก (Civic 
Education) จ านวน 10 ชั่วโมง Y 302: หลักสูตร (Student Mobility)  จ านวน 10 ชั่วโมง และ Y 303: หลักสูตรเสริมสร้าง
สมรรถนะสากล  จ านวน  10  ชั่วโมง พร้อมทั้งส่งแบบรายงานทั้ง 3 ด้าน (ต้องเข้าร่วมในช่วงที่ก าลังศึกษาในชั้นปี 2,3 เท่านั้น 
พร้อมทั้งส่งหลักฐานที่แสดงถึงการเข้าร่วม เช่น เอกสารประกาศรายชื่อ  หนังสือขออนุญาตนักศึกษาเข้าร่วม และอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้อง) 
 2.2 นักศึกษาสามารถเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครในองค์กรระหว่างประเทศต่างๆ  ในประเทศไทย หรือองค์กรที่ใช้
ภาษาต่างประเทศในการสื่อสารหลักภายในองค์กรได้ตามที่ตนเองสนใจและร่วมปฏิบัติงานเป็นอาสาสมัครในองค์กรนั้นๆ ตาม
จ านวนวัน และชั่วโมงท่ีก าหนด (จ านวน 24 ชั่วโมง กรณีเลือกท าด้านนี้เพียงด้านเดียว) พร้อมทั้งส่งแบบรายงานทั้ง 3 ด้าน 
 2.3 นักศึกษาสามารถเดินทางไปเปิดประสบการณ์ต่างประเทศได้ด้วยตนเองตามที่นักศึกษาสนใจ ซึ่งมีจ านวนวันที่ใช้
ชีวิตในต่างประเทศไม่น้อยกว่า 3 วัน พร้อมทั้งส่งแบบรายงานทั้ง 3 ด้าน และหลักฐานหนังสือเดินทางที่มีการประทับตราเข้า-
ออก 
 2.4 นักศึกษาเป็นตัวแทนของคณะรัฐศาสตร์ในการเข้าร่วมการแข่งขัน/การประกวดทักษะทางภาษาในกิจกรรมด้าน
ต่างๆ ตั้งแต่ระดับจังหวัดขึ้นไป พร้อมจัดท าคลิปวีดีโอบอกเล่าประสบการณ์ในจากการเข้าร่วมประกวดและการแข่งขัน จ านวน 
8-10 นาท ี



 2.5 นักศึกษาสามารถเข้าร่วมเป็น Buddy กับเพ่ือนชาวต่างประเทศในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรม ผ่าน
การแนะน าสถานที่ต่างๆในมหาวิทยาลัย และจังหวัดปัตตานี รวมถึงการให้ความช่วยเหลือในด้านต่างๆ จ านวนไม่น้อยกว่า 5 วัน 
ส าหรับการเป็น Buddy กับเพ่ือนชาวต่างชาติ (โดยระยะเวลาไม่จ าเป็นต้องติดต่อกัน เว้นวันได้แต่ต้องครบจ านวน 5 วัน) พร้อม
ทั้งจัดท าคลิปวีดีโอที่เป้นภาต่างประเทศมากกว่า 50 % 
 2.6 นักศึกษาสามารถน ากิจกรรมทัศนศึกษาต่างประเทศในรายวิชา หรือกิจกรรมทัศนศึกษาที่จัดโดยองค์กรกิจกรรม
ต่างๆ ภายในมหาวิทยาลัยมานับได้ พร้อมจัดท าคลิปวีดีโอบอกเล่าประสบการณ์ในการทัศนศึกษา จ านวน 8-10 นาท ี
 2.7 นักศึกษาสามารถน ากิจกรรมการเข้าร่วมค่ายนานาชาติ จ านวน 3 วันขึ้นไปมานับได้ พร้อมจัดท าคลิปวีดีโอบอกเล่า
ประสบการณ์ในการเข้าร่วมค่ายนานาชาติ จ านวน 8-10 นาท ี
 ทั้งนี้ นักศึกษาสามารถเลือกท ากิจกรรมได้มากกว่า 1 กิจกรรม โดยแต่ละกิจกรรมไม่ต่ ากว่า 10 ชั่วโมง และรวมกันไม่
น้อยกว่า 30 ชั่วโมง 
 
3.ขั้นตอนการเข้าร่วมกิจกรรมบังคับของนักศึกษาคณะรัฐศาสตร์ชั้นปีที่ 3 
 ขั้นตอนที่  1 นักศึกษากรอกรายละเอียดลักษณะการเข้าร่วมกิจกรรม Y3 ในแบบฟอร์มที่ก าหนด แบบฟอร์ม          
รศ.กจ.นศ.ทค.02 และจัดท าแบบวัดทัศนคติก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 
 ขั้นตอนที่ 2 แจ้งงานกิจการนักศึกษาคณะรัฐศาสตร์ เพ่ือให้คณะท าหนังสือถึงหน่วยงานนั้นๆ ในการขอความอนุเคราะห์
เข้าร่วมและส่งตัว กรณีนักศึกษาเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครในองค์กรระหว่างประเทศ  
 ขั้นตอนที่ 3 นักศึกษาคณะรัฐศาสตร์เข้าร่วมกิจกรรมตามจ านวนชั่วโมงที่ก าหนด ทั้งนี้ นักศึกษาสามารถเลือกหน่วยงาน
ได้ตามสะดวก โดยจะเป็นหน่วยงานเดียวกันทั้ง 3 ด้านก็ได้ แต่จะต้องได้เรียนรู้ครบทั้ง 3 ด้าน  
 ขั้นตอนที่ 4 เมื่อนักศึกษาเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครในกิจกรรมต่างๆ เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ให้ส่งแบบรายงาน Y 301 Y 302 
Y 303 พร้อมภาพประกอบอย่างน้อยด้านละ 5 รูป รวมถึงหลักฐานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง พร้อมจัดท าแบบวัดผลหลังการเข้าร่วม
กิจกรรม 
 
4.งานกิจการนักศึกษาบันทึกชั่วโมงทรานสคริปต์กิจกรรมให้แก่นักศึกษาคณะรัฐศาสตร์ 
  


